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                                                     ПОЛОЖЕНИЕ

О проведении Открытого  Кубка  города Уфы по Косики Каратэ
                                                  1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ. 

            Цель:
            -  популяризация и развитие Косики каратэ в г. Уфе и Республике Башкортостан.

-  отбор сильнейших спортсменов для участия в соревнованиях Российского и международного уровня.

            Задачи:

            -  вовлечение молодежи в систематические занятия физической культурой и спортом;

            -  повышение спортивного мастерства занимающихся и  их морально-волевых качеств;

            -  повышения профессионализма судей и тренеров;

            - укрепление спортивных связей  между федерациями и клубами г. Уфы,  Республики Башкортостан и других регионов России;
                        2. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ

Соревнования  по Косики каратэ проводятся  12-13 марта  2011 года.  Место проведения: о месте проведения  будет сообщено дополнительно.
                        3. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ

Непосредственное руководство и проведение соревнований возлагается на Комитет по физической культуре и спорту г. Уфы и Федерацию Стилевого  каратэ Республики Башкортостан.

       Главный судья соревнований: Назаренко А.В.       

       Главный секретарь соревнований: Галиева Г.М. 
                 4. УЧАСТНИКИ И УСЛОВИЯ ДОПУСКА К СОРЕВНОВАНИЯМ

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены сборных команд г. Уфы, городов и районов Республики Башкортостан и других регионов России в возрасте от 6 лет и старше, практикующие любое из направлений боевых искусств, имеющие справку из врачебно-физкультурного диспансера.

Спортсмены возрастных категорий 6 -17 лет должны иметь при себе свидетельство о рождении, заявление (разрешение) от родителей с указанием их паспортных данных на имя главного судьи соревнований о допуске их детей к участию в соревнованиях.

Взрослые спортсмены должны иметь при себе гражданский паспорт.

К участию  в соревнованиях допускаются только те спортсмены, которые внесены в официальные заявочные листы участвующих организаций.
Представители команд несут персональную ответственность за подлинность документов, представляемых в мандатную комиссию.
Каждый участник соревнований должен быть обеспечен защитным оборудованием установленного образца и индивидуальным защитным протектором на пах. В случае отсутствия собственного оборудования, оно может быть предоставлено оргкомитетом соревнований в аренду. Оборудование будет выдаваться только на время проведения поединков.
Соревнования проводятся по правилам соревнований по каратэ (утвержденными Комитетом по физкультуре и спорту при Совете Министров СССР от 12 мая 1980 г., изменены и дополнены НФКР от18 ноября 2000 г., согласованы Госкомспортом России 20 сентября 2001 г.), в соответствии с правилами Всемирной Федерации Косики каратэ по олимпийской системе с классическим утешением (все проигравшие финалисты борются за 3 – 4 места в утешительной подгруппе).  

По итогам утешительных боев присваиваются два 3 места. В случае, когда в категории количество участников равно трем, поединки в данной категории проводятся по круговой системе.

 Соревнования по  ката.
Соревнования  проводятся  в  два  круга  в  следующих  возрастных  категориях:

дети (до 12 лет); младшие  юноши (12-15 лет); старшие юноши (16 лет и выше);  девочки (до13 лет); девушки (13-16 лет); девушки 17 лет и выше.

Возрастные и весовые категории в кумитэ: 

Дети и юноши:

  6-7 лет         8-9 лет            10-11 лет            12-13 лет              14-15 лет             16-17 лет

-до 20 кг     - до 26 кг,          - до 32 кг,           - до 37 кг,              - до 51 кг              - до 53 кг,

-до 25 кг    - до 32 кг,          - до 40 кг,            - до 47 кг,             - до 61 кг,             - до 63 кг,

 св. 25 кг    - св. 32 кг,          - до 48 кг,            - до 57 кг,              - до 71 кг,             - до 73 кг,

                                              - св. 48 кг,            - св. 57 кг,             - св. 71 кг,            - св. 73 кг.

Девочки:

8-9 лет                     10-12 лет                  13-15 лет                  16-17 лет

- до 30 кг,                 - до 40 кг,                  - до 45 кг,                 - до 55 кг,

- св. 30 кг,                - св. 40 кг,                  - св. 45 кг,                - св. 55 кг.

Женщины:             Мужчины:

- до 54 кг,                 - до 65 кг,

- до 61 кг,                 - до 75 кг,

- св. 61 кг,                - до 85 кг,

                                    св. 85 кг,

Программа соревнований

12  марта 2011 года.

8.30-10.00  – взвешивание, жеребьевка;

10.00-11.30 – соревнования по ката во всех категориях;

11.30-13.30 – предварительные соревнования по кумитэ у детей (мальчики - до 13 лет, девочки - до 12 лет включительно);

13.30-14.00 – перерыв;
14.00 -18.00 – предварительные соревнования по кумитэ.
13 марта 2011 года
10.00 – 13.00 – предварительные соревнования по кумитэ( мужчины, женщины);
13.00- 14.00 – перерыв;

14.00 -14.30 – торжественное открытие соревновании;

14.30-17.00 - предварительные соревнования по кумитэ у юношей и девушек и взрослых (мужчины и женщины);

17.00-18.00 - финальные поединки;

18.00 – награждение победителей и призеров, закрытие соревнования.

Победители и призеры соревнований награждаются медалями и грамотами.  
5.  ЗАЯВКИ.

Предварительные заявки на участия в соревнованиях подаются до 11 марта 2011 года по  тел/факс (347) 2424580  или в электронном виде на  ildarhanov@mail.ru.      
В заявке указать: полное название участвующей организации,  ФИО спортсмена, возраст, вес, стиль боевого искусства и ФИО тренера. 
Ответственное лицо: Абулханов Ильдар Амирович тел: 8-9174318430
                                              6. РАЗМЕЩЕНИЕ УЧАСТНИКОВ

По желанию команд, могут быть забронированы места в гостиницах г. Уфы. Заявки на бронирование необходимо подавать не позднее, чем за две недели до начала соревнований.
                                                           7. ФИНАНСИРОВАНИЕ.

Стоимость  благотворительного вноса  родителей  за  каждого  участника   соревновании составляет: 200 руб.
Расходы, связанные с проездом, проживанием, питанием спортсменов, тренеров и других членов делегации, за счет командирующих организаций.

Расходы, связанные с организацией соревнований, арендой помещения, награждением, печатной продукцией, за счет организаторов. 

ДАННОЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНЫМ ВЫЗОВОМ НА ОТКРЫТЫЙ  КУБОК  ГОРОДА УФЫ ПО КОСИКИ  КАРАТЭ.
